
 

Applejack Country 
Rob Fowler, U.K.  ( 2008 )  

 
Description : Débutant-intermédiaire, phrasé, AAB, AAB, A ( 1-28 avec 1/4 de tour à 

droite sur le compte 28 ), 

Reprise, BB, AA, BB 

Music :     In The Country, Workin' On It / Adam Gregory 

Count In:     Départ sur les paroles 
 
 

Partie A 

1-8 Side Rock Step, Cross Shuffle, Side Rock Step, Behind, Side, Cross,  

1-2 Rock du PD à droite - Retour sur le PG 

3&4 Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG 

5-6 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD 

7&8 Croiser le PG derrière le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD 

 

9-16 ( Step, Pivot 1/2 Turn ) X2, Toe Switches,  

1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 

3-4 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 

5& Pointe D à droite - PD à côté du PG 

6& Pointe G à gauche - PG à côté du PD 

7&8 Pointe D devant - PD à côté du PG - Pointe G devant 

  

17-24 Step, Rock Step, Coaster Step, Rock Step, Triple 3/4 Turn,  

&1-2 PG devant - Rock du PD devant - Retour sur le PG 

3&4 PD derrière - PG à côté du PD - PD devant 

5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD 

7&8 Triple Step PG, PD, PG, sur place, 3/4 de tour à gauche 

 

25-32 Jazz Box, Cross, Side, Heel, Together, Cross, Side, Heel.  

1-2 Croiser le PD devant le PG - PG derrière 

3-4 PD à droite - Croiser le PG devant le PD 

5-6 PD à droite - Talon G en diagonale à gauche 

&7 PG à côté du PD - Croiser le PD devant le PG 

&8 PD à droite - Talon D en diagonale à droite 

 

Partie B 

1-8 Mambo Fwd, Mambo Back, Step, Pivot 1/2 Turn, Brush, Out, Out, 

1&2 Rock du PD devant - Retour sur le PG - PD à côté du PG 

3&4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD - PG à côté du PD 

5-6 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 

7&8 Brosser le PD devant - PD à droite - PG à gauche   largeur des épaules 

   

9-16 Applejacks. 

1& Pivoter le talon D et la pointe G à gauche - Retour au centre 

2& Pivoter le talon G et la pointe D à gauche - Retour au centre 

3& Pivoter le talon D et la pointe G à gauche - Retour au centre 

4& Pivoter le talon D et la pointe G à gauche - Retour au centre 

5& Pivoter le talon G et la pointe D à droite - Retour au centre 

6& Pivoter le talon D et la pointe G à gauche - Retour au centre 

7& Pivoter le talon G et la pointe D à droite - Retour au centre 

8& Pivoter le talon D et la pointe G à gauche - Retour au centre 

 

 
 

START AGAIN, HAVE FUN! 


