
COWBOY BOOGIE WITH THE HEELS 
 
 

 

Musique :   If I Could Make A Living ( Clay Walker ), Cowboy Boogie ( Randy Travis ) 
   Toute musique rock   
Type :     Ligne, 4 murs ;  
Difficulté :  Débutant 
 
 

Vignes 
 

1 à 4 Vigne à droite; "scuff" le pied gauche; 

5 à 8 Vigne à gauche; "scuff" le pied droit; 
 

Scuff, Marche arrière 
 

9 à 12 Pas du pied droit devant; "scuff" le pied gauche; 

  pas du pied gauche devant; "scuff" le pied droit; 
13 à 16 Pas du pied droit derrière; pas du pied gauche derrière; 

  pas du pied droit derrière; hanches à droite derrière 
 

Elvis Knee 
 

17 à 20 En pliant le genou vers l'intérieur : 
  Lever le talon gauche; lever le talon gauche; 

  Lever le talon droit; lever le talon droit; 
21 à 24 Lever le talon gauche; lever le talon droit; pas du pied gauche à gauche en 

  pivotant ¼ de tour vers la gauche;"scuff" le pied droit. 

 
 
 

START AGAIN, HAVE FUN! 


