
MUSTANG SALLY 
Roy Verdonk & Matthias Perkio (Sweden) 

 

 

Musique :  Mustang Sally – The Commitments Bpm 115 
Type :  Ligne, 32 temps, 4 murs 
 

 
 WALKS 2X, ANCHOR STEP, SWEEPS BACKWARD, ¼ TURN LEFT, COASTER STEP 

1-2  Avancer droite devant, gauche devant. 
3&4  Amener droit derrière gauche & pas gauche sur place, reculer droite. 
5-6  Reculer gauche et sweep D d'avant en arrière, reculer droit et sweep G d'avant en arrière, 

 pivoter ¼ de tour à gauche. 

7&8  Reculer gauche, droit près du gauche, gauche devant. 
 

 DIAGONALE STEPS x2 RIGHT, x2 LEFT 
9-10  Pas du pied droit en diagonale droite, pied G près du D 

11-12 Pas du pied droit en diagonale à droite, toucher G près du D 

13-14 Pas du pied G en diagonale à gauche, pied droit près du G 
15-16 Pied gauche en diagonale à gauche, touche D près du G 

 

 JUMP OUT AND CROSS ½ TURN LEFT, WALKS R, L SAILOR STEP WITH ½ TURN 
&17  Pas droit à D, toucher G à G 
&18  Pied G près du D, croiser D devant G 
19-20 Pivoter ½ tour à gauche (poids sur G)  

21-22 Pas D devant, pas G devant 
23&  Croiser D derrière G et pivoter ¼ T à D, Pas G à gauche et pivoter ¼ T à droite 

24  Pas D devant 
 

WALKS x4, JUMP OUT, HEEL TAPS x3 
25-26  Pas G devant, pas D devant 

27-28 Pas G devant, pas D devant   
&29  Pas G à gauche, pas D à droite 
30-32 Talons au sol 3 fois (finir poids sur G) 

 
START AGAIN, HAVE FUN! 


